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Externarea pacientilor

Pacientul are dreptul sa solicite si sd primeasci, la externare, un rezumat scris al
investigatiilor, diagonosticului, decontului, tratamentului §i ingrijirilor acordate pe timpul
spitalizarii.

Se elibereaza si se parafeaza de citre medical curant scrisoarea medicald/biletul de
lesire din spital cétre medicul de familie sau medicul de specialitate din ambulatoriu, dupa
caz, in care este specificatd starea de sanatate a pacientului la momentul externirii si
indicatiile de tratament si supraveghere terapeuticd pentru urmitoarea perioada (determinata
conform diagnosticului):

1. Recomandri privind regimul igieno-dietetic de urmat ;

2. Recomandéri privind un stil de viati sinitos;

3. Reteta compensaté/ gratuitd dacé persoana este asigurata sau este in drept sau retetd simpla;
4. Concediu medical (la cerere), pentrut cei incadrati in cAmpul muncii.

5. Se recomanda ingrijire medicald la domiciliu, servicii ce pot fi oferite de furnizorii de
ingrijiri la domiciliu, daci este cazul;

6. Programare la o consultatie de control;

La externare pacientul va primi inclusiv informatiile privind o eventuala aparitie sau agravare
a unor semne ori simptome care necesita revenirea de urgenta la spital.

Externarea pacientilor este anuntatd de medicul curant cu cel putin 24 de ore inainte de data
programata, respectiv 48 de ore pentru pacientii care necesitd insotitori la externare.
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